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4. DGhK-OWL Familienfreizeit 
 
Anreise: Freitag, 19.09.2025 von 16 bis 17:30 Uhr 
Abreise: Sonntag, 21.09.2025 bis 11 Uhr 
Ort: Wasserburg Gut Bustedt 
Gutsweg 35, 32120 Hiddenhausen 
Anmeldeschluss: 12.07.2025 
    

    
Zielgruppe: Familien mit hochbegabten Kindern  
im Alter von ca. 6 bis 13 Jahren. Jüngere und ältere 
Geschwisterkinder sind willkommen.  
 
Unterbringung: Bettenhaus des Biologiezentrums  
 

    
 Am Freitagabend starten wir mit einem Experten des Biologiezentrums zu einem 

Workshop und einer Nachtwanderung in den nahegelegenen Wald. 

 Thema: „Die Welt der Fledermäuse“ Dauer: 19:00 bis ca. 21:30 Uhr.  

Fledermäuse gehören sicherlich zu den faszinierendsten 
heimischen Säugetiergruppen überhaupt. In dem Workshop lernen 
wir zuerst die besondere Lebensweise dieser Tiere kennen. 
Anschließend begeben wir uns, ausgestattet mit 
Ultraschalldetektoren, auf eine nächtliche Fledermaussuche.  
 

 

 Am Samstagvormittag findet ein Eltern-Workshop statt.  

 Thema: „Wie Lernen (wieder) gelingt“ Dauer: 9:00 bis 13.00 Uhr. 

Als Referentin konnten wir Franziska Kövener gewinnen. Franziska ist Dipl.-Mathematikerin, 
Coach und Beraterin für Hochbegabte, (lebenslanges) Lernen und Führung. Sie arbeitet in einem 
Internat mit hochbegabten Kindern und leitet dort den Bereich der Lernbegleitung.  
 
Lernen kann Freude machen – doch gerade bei hochbegabten Kindern sind Schulfrust, 
Lernkonflikte und Missverständnisse oft an der Tagesordnung. In diesem praxisnahen Workshop 
entdecken Sie, wie Sie Ihr Kind wirksam beim Lernen begleiten können: mit einem klaren Blick 
auf die eigentlichen Lernherausforderungen, passenden Methoden – und einer Haltung, die 
Verbindung statt Druck fördert. 
Wir sprechen über typische Stolpersteine, hilfreiche Kommunikation und den Umgang mit dem 
eigenen Stress. Für mehr Gelassenheit, Klarheit und wirksame Unterstützung im Familienalltag. 
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Parallel zu diesem Elternseminar laufen folgende Workshops für die Kinder: 

 
Hexenwald-Abenteuer – Komm mit ins Zauberland! (ab 6 Jahren) 

Bist du bereit für ein magisches Abenteuer? Im Hexenwald sammeln wir Zauberschätze, basteln 
dein eigenes kleines Hexenwesen und hören spannende Hexengeschichten. Du wirst geheime 
Rätsel über Zaubertiere lösen, deine Hexenkünste bei einer Mutprobe testen und im 
Kräutergarten deinen eigenen Zaubertrank mischen!  
Wenn du Lust auf Natur, Magie und jede Menge Spaß hast, dann komm mit uns in den 
Hexenwald! 

Vergiss nicht: Kleine Hexen und Zauberer brauchen wetterfeste Kleidung – wir sind draußen im 
Wald unterwegs! 
Leitung: Anna Dobbe, DGhK OWL e.V. 
 

 
Fit und aktiv Outdoor – Gemeinsam in Bewegung (ab 7 Jahren)  

In diesem Sportkurs entdecken die Kinder Freude an Bewegung durch abwechslungsreiche 
Spiele, Übungen und kleine Herausforderungen.  
Im Mittelpunkt stehen Teamgeist, Kreativität und Spaß am gemeinsamen Sporttreiben unter 
freiem Himmel. Ohne Leistungsdruck fördern wir motorische Fähigkeiten, Koordination und 
Ausdauer – und vor allem die Begeisterung für Bewegung!  
Die Teilnehmenden können ihre eigenen Grenzen erkunden und erweitern während sie 
gleichzeitig neue Freundschaften knüpfen. 

Bitte passende sportliche Kleidung und Sportschuhe für draußen mitbringen. 
Leitung: Volker Buzek, DGhK OWL e.V. 
 
 
Ein Vormittag rund um den Hund – 2 (ab 9 Jahren) 

Was brauchen Hunde, damit sie gerne mit uns zusammenleben? Warum sehen Hunde 
unterschiedlich aus? Was können sie besonders gut? Können Hunde sprechen? Eine 
Hundetrainerin wird mit ihren vierbeinigen Begleitern faszinierende Einblicke in das Leben mit 
Hunden geben.  
Natürlich kommt auch der direkte Kontakt zu den Tieren nicht zu kurz. Nach gemeinsamer 
Festlegung der Umgangsregeln darf ausgiebig gespielt, gestreichelt und gebürstet werden. 
Kinder, die letztes Jahr dabei waren, sind ebenso willkommen: für sie wird es neue Inhalte geben. 
Die eigenen Hunde dürfen leider nicht mit auf die Freizeit. 
 
Der Workshop findet draußen statt, bitte passende Kleidung mitbringen. 
Leitung:  Hundetrainerin Jasmin Witting, Hundezentrum, Silke Beckmann und Anke Brandt, 
DGhK-OWL e.V. 
 
 

https://www.silke-hunde.de/mein-angebot/therapiehundausbildung/
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Am Samstagnachmittag findet ein freies Kreativ- und Sport-Angebot statt:  
 
 
Halloween-Spezial!  
Wir werden gruselig-kreativ! Gemeinsam mit den Eltern basteln die 
Kinder gespenstische Lichtermumien, flatternde Fledermäuse und 
schaurige Spinnen.   
 

 
Der Ball rollt! 
Bei gutem Wetter spielen wir zusammen auf der Fußballwiese. Ob 
Kinder gegen Eltern oder ein kleines Fußballturnier, Hauptsache es 
macht Spaß! Außerdem haben wir ein Überraschungs-Spiel 
vorbereitet, bei dem Alt und Jung mitmachen können.  

 

 

Den Samstagabend lassen wir traditionell bei unserem Lagerfeuer mit 
Stockbrot ausklingeln. Bringt gerne Marshmallows, eure 
Lieblingslieder, Gitarre, Flöte, Trompete u.ä. mit!  

 

 

 Teilnahmebeiträge: 
o Erwachsene: 135,- €/ Kinder und Jugendliche: 90,- € 
o 2. Geschwisterkind: 70,- €/ 3. Geschwisterkind: 50,- € 
o Der Preis erhöht sich um 40,- € pro Person für Teilnehmende, die zum Zeitpunkt der 

Anmeldung nicht Mitglieder der DGhK e.V. sind. 
 

 Fragen bitte per Mail an das Orga-Team:  

Anna Vashuta, Carolin Kleffel, Justine Swientek 

E-Mail: freizeit@dghk-owl.de 

 

 Anmeldung 

https://doo.net/veranstaltung/191586/buchung 

mailto:freizeit@dghk-owl.de

